Gedanken vom Tagespflege-Team

Wir erinnern uns immer wieder daran,

+dass manche Fife langsam geworden sind und
manche Hand zittert.

+dass manches Ohr nur mit Miihe horen kann und
dass mancher Gast nicht mehr gleich alles versteht.

+Ricksicht auf so manche Beschwerden zu nehmen
und Erleichterung zu schaffen, wo immer moglich.

+jeden unserer Gaste in seiner ihm eigenen Art zu
akzeptieren.

+wie wohl Interesse an der eigenen Person tut und
wie belebend ein kleines Schwatzchen sein kann.

- wie gut es sich anfiihlt, geliebt zu werden und sich
angenommen zu fihlen.

- dass unsere Gaste einen prall gefillten
Lebensrucksack tragen.

«dass Vertrauensaufbau so wichtig ist.

- einen Ort zu gestalten, an dem es maglich ist,
in Wirde schwacher zu werden.

Wir machen uns im Team immer wieder bewusst, wie unendlich
wichtig und wohltuend Wertschitzung fiir jeden Menschen ist.
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Statt Altenheime.V.

Sprechen Sie uns an
* bei Interesse an einem kostenlosen und unver-
bindlichen Schnuppertag in der Tagespflege

« bei Fragen zur Finanzierung des Besuches
der Tagespflege

- bei Fragen zu allen Formalitaten

*bei einem Beratungswunsch

Statt Altenheim e.V.
Am Sonnenhang 1
57078 Siegen

lhre Ansprechpartnerin: Irina Wildner

Telefon: 0271 - 31929618
Telefax: 0271 - 38795346

www.statt-altenheim.de
info@tp-amsonnenhang.de
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Raumlichkeiten & Ausstattung

Die Tagespflege befindet sich in dem ehemaligen
Gemeindehaus der Kirchengemeinde Klafeld, gut
erkennbar am Glockenturm, dessen Glocken auch
in Zukunft schlagen werden. Das Gebaude wurde
von uns umfassend renoviert und umgestaltet.

Unsere Tagespflege bietet Raum fiir 13 Gaste und ist
komplett barrierefrei gestaltet. Es gibt einen gemditli-
chen Ess- und Gemeinschaftsbereich mit Kiiche. Wir
haben Schlaf- und Ruheplatze geschaffen, um Ihnen
auch die Moglichkeit zur Erholung zu geben.

In unserer hellen und lichtdurchfluteten Tagespflege
finden Sie aulerdem einen Beschaftigungs- und
Therapieraum. Im hinteren Bereich haben wir grof3-
zligig gestaltete Dusch- und Toilettenraume ange-
ordnet.

Der Aufenthaltsbereich flihrt direkt zu einer grofien
Terrasse. Hier halten wir uns bei milden Temperaturen
gerne auf und tanken Luft und Sonne.

Unsere Gaste

Die Tagespflege Am Sonnenhang bietet Senioren und
hochbetagten Menschen die Moglichkeit, ihren Tag in
Gesellschaft anderer zu verbringen, um soziale Kon-
takte zu schlieBen. Natirlich konnen Sie auch das
Geschehen von einem der Ruheplatze aus verfolgen.

Wir sind auch fir Sie da, wenn Sie darlber hinaus
eine pflegerische Versorgung brauchen. Durch dieses
Angebot werden pflegende Angehdrige entlastet und
konnen neue Kraft tanken.

Gerne begleiten wir Menschen mit Demenz oder an-
deren Beeintrachtigungen durch den Tag. Hier ist es
unser Ziel, durch Rituale und Tagesstruktur unseren
Gasten Unterstitzung zu geben und ihre Ressourcen
S0 weit wie maoglich zu erhalten.

Die Tagespflege ist montags bis freitags von 8.00 Uhr
bis 16.00 Uhr geoffnet. Die Gaste werden auf Wunsch

zuhause abgeholt und nachmittags zurtickgebracht.

Unsere Begleitung durch den Tag

Das Team besteht aus der Pflegedienstleitung,
examinierten Pflegefachkraften, einer Demenzex-
pertin und Gedachtnistrainerin, Betreuungs- und
Hauswirtschaftskraften, Praktikanten und Mitar-
beitern im FSJ.

Wir bieten eine abwechslungsreiche und anre-
gende Tagesgestaltung, bei der die Wiinsche der
Gaste respektiert und beriicksichtigt werden. Die
Eckpfeiler der Tagesstruktur sind die Mahlzeiten
morgens, mittags und nachmittags. Es ist uns
ein Anliegen, auch hier auf die Bedurfnisse und
Winsche unserer Gaste einzugehen.

Humor ist flir unser Team ein wichtiges Instrument
bei der Gestaltung der Aktivierungsangebote.
Dazu zahlen Bewegung, Spiele, Unterhaltung,
Musik, Tanzen, handwerkliche und hauswirtschaft-
liche sowie kreative Angebote und vieles mehr.



